
Sozialpsychiatrie 
München Nord
Beratung und Begleitung bei seelischen Belastungen 
und psychiatrischen Erkrankungen ab 18 Jahren

Seelische 
Gesund-
heit

Eine Stiftung der Diakonie Hasenbergl e.V.



Stiftung zusammen. tun.
Sozialpsychiatrie München Nord
Schleißheimer Straße 450a
80935 München 
089 452 235 240
sozialpsychiatrie@stiftung-zusammentun.de
www.stiftung-zusammentun.de/sozialpsychiatrie

Wir sind für Sie da, wenn Sie 
> �mit sich und Ihrer Umwelt Schwierigkeiten haben
> �unter Ängsten leiden oder sich alleingelassen fühlen
> �sich in einer Lebenskrise befinden
> �Unterstützung wegen einer psychiatrischen Erkran-

kung suchen
> �nach einem Aufenthalt in einer psychiatrischen oder 

psychosomatischen Klinik Unterstützung brauchen
> �sich als Angehörige* oder Bekannte* einer psychisch 

erkrankten Person Sorgen machen

Wir bieten Ihnen folgende Hilfestellungen an 
Beratung, Betreutes Einzelwohnen, 
Case Management, Gruppenangebote

Wir nehmen uns Zeit und suchen gemeinsam nach 
Entlastungs- und Lösungsmöglichkeiten. In regel- 
mäßigen Gesprächen vermitteln wir Hilfen und stehen 
Ihnen auch in Krisensituationen zur Seite.

Wir beraten Menschen mit 
psychischen Belastungen 
und in psychischen Krisen. 
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Weitere Infos 
finden Sie auf 
unser Website

Zuschussgeber:


