Bistro im ASZ Hasenberg| nllm  Stiftung
Stanigplatz 8a ~

) "By zusammen.tun.
80933 Miunchen

Mittagstisch

fur Seniorinnen und Senioren
in der Zeit von Montag bis Freitag von 12:30 Uhr -13:00 Uhr
Kosten: 7,90 Euro pro Essen
Anmeldung bis 30.01.2026 12 Uhr

durch Abgabe der schriftlichen Bestellung im ASZ. Die Anmeldung ist nur verbindlich bei Bezahlung bis
zum Anmeldeschluss. Eine Bezahlung ist bar oder mittels EC-Karte (nur im ASZ) mdglich zu den aus-
gehangten Kassenzeiten.

Absagen fur die Folgewoche kénnen immer bis Mittwoch um 12 Uhr bertcksichtigt werden. Hier kann
eine Gutschrift oder auch eine Ausbezahlung des Betrages zur Kassenzeit erfolgen. Erfolgt die Abmel-
dung nach Mittwoch 12 Uhr in der Vorwoche ist keine Ruckerstattung oder Gutschrift mdglich.

Speiseplan von
Februar 2026
Gewiinschte Mahlzeiten bitte hinten ankreuzen X
Montag Gurkensalat
02.02.2026 Backfisch mit StiBkartoffelstampf und Remoulade
Dienstag Indisches Kichererbsencurry mit gebratenem Paneer(kdse) und Basmatireis
03.02.2026 Obstsalat mit Schokosahne
Mittwoch Klare Bruhe mit Nudeleinlage
04.02.2026 Kulrbisrosti mit Kartéffelchen und Sauerrahm-Krauter-Dip
Donnerstag Endivien-Avocado-Salat
05.02.2026 Putenrahmgeschnetzeltes mit Eiernudeln
Freitag Wiirstigulasch-Eintopf mit Brot und Butter
06.02.2026 Tutti-Frutti-Dessert
Montag Feldsalat mit gebratenen Austernpilzen und Feta
09.02.2026 Gekochte Eier in Senfsauce mit Petersilienkartoffeln
Dienstag Winterlicher Salat
10.02.2026 Lasagne mit Rinderhack
Mittwoch Asiatische Huhnersuppe mit Kokosmilch
11.02.2026 Apfelstrudel mit Vanillesauce
Donnerstag Gulascheintopf (Rind) mit Brot und Butter
12.02.2026 Fruchtjoghurt
Freitag Nurnberger Rostbratwirstl (Schwein) mit Blechkartoffeln
13.02.2026 und Rosenkohl in Butterbrdseln

Anderungen vorbehalten.
Informationen zu den Zusatzstoffen und die Allergene erhalten Sie von unserem Serviceteam



Bistro im ASZ Hasenbergl l..' Stiftung

Stanigplatz 8a "By zusammen.tun.
80933 Minchen

Februar 2026
Gewiinschte Mahlzeiten bitte hinten ankreuzen X
Montag Kein Mittagstisch
16.02.2026 Faschingsfest im Bistro
Dienstag Chinakohl-Orangensalat
17.02.2026 | Vegetarisch gefillte Paprika mit Feta Gberbacken, dazu Aurorasauce
Mittwoch Bunter Feldsalat
18.02.2026 Zanderfilet mit Gemusereis und Dillrahmsauce
Donnerstag . . . .
19.02.2026 Rindfleischpflanzerl mit Kartoffelstampf und Brokkoli in Mandelbutter
Freitag Spitzkohleintopf mit Rindfleisch und Brot mit Butter
20.02.2026 Nussnougat-Quark
Montag Endiviensalat mit Antipasti
23.02.2026 Spaghetti Bolognese mit Parmesan
Dienstag Leipziger Allerlei mit Zitronensauce, gebackenem Feta
24.02.2026 und Salzkartoffeln
Mittwoch Hahnchenbrust in Erdnuss-Kokossauce mit Basmatireis
25.02.2026 Mango-Smoothie
Donnerstag Tomatensuppe mit Croutons
26.02.2026 Reiberdatschi mit Apfelmus
. Klare Brihe mit Gemusejulienne
Freitag Kartoffelgratin mit Bergkése tiberback
artoffelgratin mit Bergkase Uberbacken
27.02.2026 dazu Blumenkonhl in Butterbroseln
Zahl d. Essen Gebucht am Gesamtsumme Bezahlt am Bezahlt bei

Anderungen vorbehalten.
Informationen zu den Zusatzstoffen und die Allergene erhalten Sie von unserem Serviceteam
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