Bistro im ASZ Hasenberg| nllm  Stiftung
O

Stanigplatz 8a
80933 Minchen

"Bg" zusammen.tun.

Mittagstisch
fur Seniorinnen und Senioren

in der Zeit von Montag bis Freitag von 12:30 Uhr -13:00 Uhr

Kosten: 7,90 Euro pro Essen

Anmeldung: bis 25.03.2026 12 Uhr

durch Abgabe der schriftlichen Bestellung im ASZ. Die Anmeldung ist nur verbindlich bei Bezahlung bis
zum Anmeldeschluss. Eine Bezahlung ist bar oder mittels EC-Karte (nur im ASZ) mdglich zu den aus-
gehangten Kassenzeiten.

Absagen fur die Folgewoche kénnen immer bis Mittwoch um 12 Uhr bertcksichtigt werden. Hier kann
eine Gutschrift oder auch eine Ausbezahlung des Betrages zur Kassenzeit erfolgen. Erfolgt die Abmel-

dung nach Mittwoch 12 Uhr in der Vorwoche ist keine Rickerstattung oder Gutschrift mdglich.

April 2026

Speiseplan von

Gewiinschte Mahlzeiten bitte hinten ankreuzen
Mittwoch Karotten-Apfelsalat
01.04.26 Mit Rinderhack gefiillte Paprikaschoten dazu Djuvec-Reis
Donnerstag Grie3nockerlsuppe mit Juliennegemuse
02.04.26 Pellkartoffelchen mit Frankfurter Grine Solde
556.82%6 Feiertag ,,Karfreitag“
Montag Feiertag ,,Ostermontag“
06.04.26 ”
Dienstag Blattsalat mit Radieserl
07.04.26 Lasagne mit roten Linsen und Gemise
Mittwoch Kalbsleber mit gebraunten Zwiebel- und Apfelringen
08.04.26 dazu Kartoffel-Selleriepliree
Donnerstag Karottensuppe mit Ingwer und Kokosmilch
09.04.26 GriefRauflauf mit Kirschen
Freitag Kartoffeln mit Gemuse und Feta vom Blech mit Sauerrahmdip
10.04.26 Apfel-Ingwer-Sahnequark

Anderungen vorbehalten.

Informationen zu den Zusatzstoffen und die Allergene erhalten Sie von unserem Serviceteam
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April 2026
Gewiunschte Mahlzeiten bitte hinten ankreuzen X
Montag Feldsalat mit Karotten
13.04.26 Spinatknddel mit Késesauce
?fgztgg Panierter Seelachs mit Remoulade, Zitrone und SiRkartoffelstampf
Mittwoch Beinscheibe vom Rind mit Wurzelgemise und Salzkartoffeln
15.04.26
I?gr&r;ezrztag Spargel mit Schinken und gekochtem Ei dazu Kartoffelchen
Freitag Farfalle mit mediterranem Ofengemuse, Kirschtomaten,
17.04.26 Rucola unq Par.mesanhobel
Tiramisu
Montag Rahmspinat mit Ruhrei und Salzkartoffeln
20.04.26 Joghurt mit Beeren
Dienstag , . .
21.04.26 Spaghetti Bolognese (Rind) mit Parmesan
Mittwoch . . .
22 04 26 Heute kein Mittagstisch
Donnerstag Indisches Curry mit Hdhnchenbrust und Basmatireis
23.04.26 Mango-Bananen-Smoothie
Freitag Rucolasalat mit Oliven
24.04.26 Mit Feta Gberbackene Polentaschnitten und Ratatouillegemiise
Montag - . .
27 04.26 Uberbackener Kartoffel-Hackfleisch-Auflauf (Rind)
Dienstag Bunter Salat
28.04.26 Lauchquiche mit Speck
Mittwoch Brokkolicremesuppe
29.04.26 Apfelktcherl mit Zimtzucker
Donnerstag . . :
30.04.26 Tafelspitz mit Meerrettichrahm und Salzkartoffeln
Zahl d. Essen Gebucht am Gesamtsumme Bezahlt am Bezahlt bei

Anderungen vorbehalten.

Informationen zu den Zusatzstoffen und die Allergene erhalten Sie von unserem Serviceteam
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